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 「無煙奇遇記」成效研究 

 

表一. 學生對劇場的意見 

  人數 非常好 (%) 好 (%) 一般(%) 差 (%) 非常差 (%) 
整體 1449 56.2 26.7 13.4 0.9 2.8 
性別       

  男 756 54.8 26.1 14.7 0.8 3.7 
  女 632 58.4 27.2 11.6 1.1 1.7 
年齡       

   7 歲或以下 146 71.9 21.9 3.4 0.7 2.1 
    8 448 63.6 23.0 10.3 0.4 2.7 
    9 512 52.5 28.9 15.2 0.6 2.7 
  10 歲或以上 297 45.5 29.3 19.2 2.4 3.7 
 
 
表二. 學生再次欣賞劇場的意願 

  人數 非常想 (%) 想 (%) 不想 (%) 非常不想 (%) 不知道 (%) 
整體 1462 58.2 28.6 3.3 1.7 8.1 
性別       

   男 754 57.0 28.2 3.6 2.5 8.6 
   女 626 59.9 28.8 3.0 1.0 7.3 
年齡       

   7 歲或以下 146 68.5 23.3 3.4 0.7 4.1 

    8 443 64.3 26.6 2.3 1.1 5.6 

    9 513 55.4 28.7 3.9 1.8 10.3 

  10 歲或以上 293 49.8 33.1 4.1 3.1 9.9 
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表三. “觀看前評估組”與“觀看後評估組”學生的基本特征（總人數＝2560） 

  整體 c 觀看前評估組 
（1098 人） 

觀看後評估組 
（1462 人） P 值 a 

年齡    < 0.01  
6 歲或以下 14 (0.6) 0.6 0.6  

7 241 (9.7) 9.2 10.0  

    8 798 (32.1) 32.4 31.9  

    9 912 (36.7) 37.1 36.4  

10 歲 440 (17.7) 15.5 19.4  
11 歲或以上 81 (3.3) 5.2 1.8  

性別    0.02 
男孩 1398 (56.7) 59.4 54.6  
女孩 1067 (43.3) 40.6 45.4  

最近 3 個月的健康情況    0.01  
   很好 1097 (43.5) 39.7 46.3  

   好 754 (29.9) 31.8 28.5  

   差 561 (22.2) 23.7 21.2  

   很差 110 (4.4) 4.8 4.0  

呼吸系統症狀 b 384 (17.8) 18.2  17.5  0.66  
自覺家庭經濟狀況    0.12  
   較差 102 (4.1) 4.3 4.0  

   中下 241 (9.8) 11.1 8.7  

   中等 1335 (54.0) 54.7 53.5  

   中上 547 (22.1) 21.0 23.0  

   較富裕 246 (10.0) 8.9 10.8  

和吸煙者同住 1009 (40.1) 43.0  37.2  < 0.01  

a. P值大於或等於0.05時，表明兩組間不存在顯著差異。 
b. 最近12個月，你有沒有連續3個月或以上，經常咳或有痰？ 
c. 由於存在缺失數據，不同類別的學生數目總和可能不等於相應組別的學生總人數。 
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表四. 劇場對學生煙草相關知識的影響 

  
人數 

受訪同學 

平均得分 a,b 

劇場前後 

得分差異b 

1. 煙草中的焦油會導致癌症 劇場前 1089 4.13 (1.19) 0.26*** 

劇場後 1443 4.39 (1.06) 

2. 煙草中的焦油會使人上癮
c
 劇場前 1083 1.98 (1.29) 0.09 

劇場後 1438 1.89 (1.27) 

3. 二手煙可以致命 劇場前 1077 3.67 (1.38) 0.31*** 

劇場後 1405 3.98 (1.28) 

4. 做運動可以幫助戒煙 劇場前 1079 3.50 (1.37) 0.81*** 

劇場後 1442 4.31 (1.12) 

5. 已戒煙者應多接觸吸煙者
c
 劇場前 1082 3.68 (1.53) 0.1 

劇場後 1432 3.58 (1.63) 

6. 吸煙者可用藥物幫助戒煙 劇場前 1079 2.95 (1.45) 0.9*** 

劇場後 1437 3.85 (1.33) 

*P<0.05, **P<0.01, ***P<0.001 
a. 5=十分同意, 1=十分不同意, 得分越高表示更好地掌握煙草相關知識。 
b. 對不正確的陳述作出反向計分 
c. 不正確的陳述 
 
表五. 劇場對學生煙草相關態度的影響 
  

人數 受訪同學 
平均得分 a 

劇場前後 
得分差異b   

1. 如果你的家人吸煙你會勸

告他戒煙 
劇場前 1084 4.31 (1.15) 

0.17*** 
劇場後 1434 4.48 (1.05) 

2. 應該禁止商店把煙包擺放

出來，吸引人購買 
劇場前 1082 3.84 (1.47) 

0.16** 
劇場後 1406 4.00 (1.46) 

3. 政府應該全面禁止售賣煙

草產品 
劇場前 1084 4.12 (1.25) 

0.2*** 
劇場後 1396 4.33 (1.17) 

*P<0.05, **P<0.01, ***P<0.001 
a. 5=十分同意（題目1-4）/ 非常不接受（題目5）/非常差（題目6）, 1=十分不同意（題目

1-4）/ 非常接受（題目5）/非常好（題目6）, 得分越高表示反煙草態度越強。 
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表六. 劇場對學生吸煙相關意向的影響 

如果你的好朋友給你一款煙草產

品，叫你只吸一兩口，以後不再

吸便不會有人知道。你會吸嗎？ 

 

人數 受訪同學 
平均得分 a 

劇場前後 
得分差異 

煙仔 劇場前 1038 4.74 (0.81) 0.05 
劇場後 1391 4.79 (0.76) 

電子煙 劇場前 1035 4.73 (0.81) 0.06 
劇場後 1388 4.79 (0.72) 

加熱煙 劇場前 1035 4.77 (0.78) 0.02 
劇場後 1387 4.79 (0.76) 

a. 5=肯定不會, 1=肯定會, 得分越高表示反煙草意向越強。 
 
表七. 過去7天小學生吸入二手煙和三手煙的比例 

  人數 百分比 
吸入二手煙的情況   

   在家中（屋內）[a] 562 22.3 
   在家中（從屋外飄來，如鄰居）[b] 805 32.0 
   在家以外 [c] 1309 52.2 
在家中吸入三手煙的情況 [d] 686 27.4 
在家中吸入二手煙的情況（包括屋內或屋外）[a, b] 1106 44.0 
在家中吸入二手煙（包括屋內或屋外）和三手煙的情況 [a, b, d] 1256 49.8 
吸入二手煙的情況（在家中或家以外）[a, b, c] 1650 65.4 
吸入二手煙（在家中或家以外）或三手煙的情況 [a, b, c, d] 1719 68.2 
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表八. 與學生同住者的和被動吸煙相關的特徵 

  人數 a 百分比 
總數 1009 40.1 
與學生同住的吸煙者吸食的煙草產品 b,c   

      煙仔 388 15.2 
       加熱煙 52 2.0 
       電子煙 100 3.9 
       其他煙草產品 58 2.3 
       不清楚 434 17.0 
學生與同住的吸煙者的關係 b,c  

   爸爸 611 23.9 
   媽媽 115 4.5 
   兄弟/姐妹 22 0.9 
   祖父/外祖父 210 8.2 
   祖母/外祖母 61 0.2 
   其他人 248 1.0 

a. 由於存在缺失數據，不同類別的學生數目總和可能不等於相應組別的學生總人數。 
b. 同住的人中至少有一位吸煙者。 
c. 多選題。 
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表九.曾經和現在使用煙草產品的學生比例 

  人數 a 百分比 
曾經使用煙草產品 b   

   煙仔 42 1.7 
   加熱煙 26 1.0 
   電子煙 49 2.0 
   其他煙草產品 40 1.6 
   任何煙草產品 107 4.3 
   沒有吸過 2401 96.6 
現在使用煙草產品 b   

   煙仔 31 1.2  
   加熱煙 20 0.8  
   電子煙 23 0.9 
   其他煙草產品 26 1.0 
   任何煙草產品 85 3.4 
   現在沒有使用 2403 96.6 

a. 由於存在缺失數據，不同類別的學生數目總和可能不等於相應組別的學生總人數。 
b. 多選題 


